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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
          Календарный учебный график муниципального общеобразовательного учреждения 
Тёпловской средней школы муниципального образования «Николаевский район» Ульяновской 
области на 2024-2025 учебный год является одним из основных документов, 
регламентирующих организацию образовательного процесса.  
              Календарный учебный график муниципального образовательного учреждения  
составлен в соответствии со следующими нормативно – правовыми документами: 

• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273- ФЗ от 
29.12.2012 

• Федеральный закон от 03.08.2018 N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 11 и 14 
Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" 

• СанПиН, 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (утв. 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 
г. №2, зарегистрированного в Минюсте РФ 29.01.2021 г., регистрационный № 62296). 

• Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утв. 
Постановлением  Главного государственного  санитарного врача РФ от 28 сентября 
2020                г. №28, зарегистрированного в Минюсте РФ 18.12.2020 г. №61573). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 06 октября 
2009, зарегистрирован в Минюсте РФ 22.12.2009, регистрационный № 15785)., в 
редакции приказов Минобрнауки России от 31.12.2015г. № 1576 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования ( Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897),  в 
редакции приказов Минобрнауки России от 31.12.2015г. № 1577 

• Федеральный  государственный  образовательный  стандарт среднего общего 
образования (Приказ Минобрнауки  России  от 17 мая 2012 г. № 413)  (в 
ред. Приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712) 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования ( Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021г № 286)  

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного  общего 
образования ( Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021г № 287)  

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего  общего 
образования ( Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 
27.12.2023г № 1028)  

• Письмо  Министерства образования и науки Ульяновской области № 73ИОГВ от 29.05 
2015 «Об изучении предметных областей Основы религиозных культур и светской 
этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов России». 

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы среднего общего образования» 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 г. № 370 “Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования”  

• Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 372 "Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования"  

• Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков 
из числа языков народов Российской Федерации». 
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• Письмом Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 06.05.2024 
№ 73-ИОГВ-01-06/3248 исх «Об организации образовательной деятельности в 2024/2025 
учебном году»; 

• Уставом муниципального общеобразовательного учреждения Тёпловской средней 
школы муниципального образования «Николаевский район» Ульяновской области, 
утвержденного постановлением Администрации МО «Николаевский район» 
Ульяновской области от 26.09.2019 года № 838  

• Положением о режиме занятий обучающихся МОУ Тёпловской СШ 
 

Календарный учебный график муниципального общеобразовательного учреждения 
Тёпловской средней школы муниципального образования «Николаевский район» 
Ульяновской области обсуждается и принимается педагогическим Советом школы и 
утверждается приказом директора учреждения, согласовывается с Учредителем. Изменения 
в годовой календарный учебный график вносятся приказом директора по согласованию с 
педагогическим советом учреждения и Учредителем. 
 

Муниципальное общеобразовательного учреждения Тёпловской средней школы 
муниципального образования «Николаевский район» Ульяновской области работает в режиме 
пятидневной учебной недели. 
         Школа в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 
ответственность за реализацию не в полном объеме образовательных программ в соответствии 
с календарным учебным графиком.  
 
Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год регламентируется следующими 
документами: 
Приказами директора школы: 

• О режиме работы школы на учебный год 
• Об организации питания 
• Об организованном окончании триместра, полугодия, учебного года 
• О работе в выходные и праздничные дни 

 
Расписанием: 

• Учебных занятий 
• Занятий внеурочной деятельности 
• Занятий дополнительного образования в ОУ 

 
Графиками дежурств: 

• Классных коллективов 
• Педагогов на входах в здание, этажах, реакриациях, столовой школы 

 
Должностными обязанностями: 

• Дежурного администратора 
• Дежурного учителя 

 
I. Продолжительность учебного года: 
1.Начало учебного года: 02.09.2024 г. 
2.Окончание учебного года:  
для обучающихся 1 класса- 17 мая 2025 года 
для обучающихся 2-4 классов - 26 мая 2025 года 
для обучающихся 5-8, 10 классов- 26 мая 2025 года 
для обучающихся 9, 11 классов- в соответствии с расписанием ГИА 



3.Начало учебных занятий: 8:30 
4.Окончание учебных занятий: 14:30 
5. Сменность занятий: Занятия проводятся в одну смену. 
6.Продолжительность учебного года: 

1 класс – 33 недели;  
2-11 классы - 34 недели. 
Промежуточная аттестация- с 12.05.2025 по 23.05.2025 

7.Режим работы школы: 
Понедельник-пятница 1-11 классы – 5 дневная рабочая неделя. В субботу, 
воскресение и праздничные выходные (установленные законодательством РФ). 
В каникулярные дни общий режим работы школы регламентируется приказом 
директора по ОО, в котором устанавливается особый график работы. Данный 
календарный учебный график составлен без учёта переноса праздничных дней 
Праздничные дни: 
День народного единства – 4 ноября (04.11.2024-каникулярный день) 
Новогодние каникулы  - (29.12.2024 – 08.01.2025) 
День защитника Отечества – 23 февраля (23.02.2025 -24.02.2025) 
Международный женский день – 8 марта (08.03.2025 – 10.03.2025) 
День Весны и Труда – 1 мая (01.05.2024-04.05.2025) 
День Победы - 9 мая  (09.05.2025 – 11.05.2025). 

 8. Форма обучения в 2024– 2025 учебном году:  
               Обучение осуществляется в очной форме. 
               Возможно обучение по месту жительства с применением дистанционных 
                образовательных технологий (приказ директора). 
 
II.Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 
1.Продолжительность учебных занятий по триместрам 

 
Триместр  

1 - 9 классы 
Дата  

Начало триместра Окончание триместра 
1 триместр 02.09.2024 17.11.2024 
2 триместр 25.11.2024 16.02.2025 
3триместр 25.02.2025 26.05.2025 

 
 

полугодие  
10- 11 классы 

Дата  
Начало полугодия Окончание полугодия 

1 полугодие 02.09.2023 29.12.2024 
2 полугодие 09.01.2025 26.05.2025 

 
Дата окончания учебного года для учащихся 9-х, 11-го класса может быть изменена в 
соответствии с расписанием ГИА. 
 
     Примечание:  для юношей 10-ого класса предусмотрены учебные сборы в количестве 
36 часов (Срок проведения устанавливается Управлением образования и воспитания 
Администрации МО «Николаевский район» Ульяновской области). 
 
 
 
 



2. Продолжительность каникул в течении учебного года: 
 

Триместр  
 

Дата  Продолжительность  
Начало каникул Окончание каникул Количество дней 

1 триместр 07.10.2024 13.10.2024 7 дней 
18.11.2024 24.11.2024 7 дней 

2 триместр 30.12.2024 08.01.2025 10 дней 
17.02.2025 23.02.2025 7 дней 

3 триместр 07.04.2025 13.04.2025 7 дней 
Летние  01.06.2025 31.08.2025 92 дня 
 
3.  Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах: 

 
    
    III. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 
1. Продолжительность учебной недели – 5 дней  
2. Обучение осуществляется в одну смену. 
3. Продолжительность уроков: 

для 2-11 классов составляет 40 минут; 
для 1 класса в оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к 
требованиям образовательного учреждения используется «ступенчатый» режим 
обучения: 

 сентябрь-октябрь – три урока в день по 35 минут каждый; 
 ноябрь-декабрь – 4 урока по 35 минут каждый; 
 январь-май – 4 урока по 40   минут каждый; 
 в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не 

менее 40 минут; 
 обучение проводится без бального оценивания обучающихся и домашних заданий; 

 
4. Режим учебных занятий:  
    Учебные занятия в Школе начинаются не ранее 8.30 часов, без проведения нулевых 
уроков, заканчиваются не позднее 14.30 часов.  
     Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 
недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
            для обучающихся 1-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счёт урока 
физической культуры; 

для обучающихся 2-4 классов – 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счёт 
урока физической культуры.  
для обучающихся 5 – 6 классов – не более 6 уроков; 
для обучающихся 7 – 11 классов – не более 7 уроков.  

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в академических 
часах при 5-дневной неделе, не более 

1 21 
2-4 23 
5 29 
6 30 
7 32 

8-9 33 
10-11 34 



5. Расписание звонков: 
 

Расписание звонков для 1 класса   
(сентябрь, октябрь) 

В понедельник с 8:30-8:40- церемония поднятия флага, с 8:45-9:10-«Разговор о важном»,  
С 10:35-10:45 по расписанию: вторник-минуты чтения, среда-минуты доброты, четверг-

политинформация, пятница –минуты краеведения. 
№ урока Начало 

урока 
Окончание 
урока 

Перемена примечание 

1 урок 8:30 9:05 10 мин. Завтрак для детей с ОВЗ 
с 8:15-8:25 

2 урок 9:15 9:50 10 мин.  
Динамическая пауза 10:00 10:35 20 мин. Горячее питание 
3 урок 10:55 11:30   
12:00 внеурочная деятельность и занятия объединений дополнительного образования 

 
Режим работы 1 класса  

(ноябрь, декабрь) 
В понедельник с 8:30-8:40- церемония поднятия флага, с 8:45-9:10-«Разговор о важном»,  
С 13:10-13:20 по расписанию: вторник-минуты чтения, среда-минуты доброты, четверг-

политинформация, пятница –минуты краеведения. 
1 урок 8:30 9:05 10 мин. Завтрак для детей с ОВЗ 

с 8:15-8:25 
2 урок 9:15 9:50 10 мин.  
Динамическая пауза 10:00 10:35 20 мин. Горячее питание 
3 урок 10:55 11:30 10 мин.  
4 урок 11:40 12:15 10 мин.  
5 урок 12:25 13:00   
13:30 внеурочная деятельность и занятия объединений дополнительного образования 
 

Режим работы 1 класса  
(январь-май) 

В понедельник с 8:30-8:40- церемония поднятия флага, с 8:45-9:10-«Разговор о важном»,  
С 13:50-14:00 по расписанию: вторник-минуты чтения, среда-минуты доброты, четверг-

политинформация, пятница –минуты краеведения. 
1 урок 8:30 9:10 10 мин. Завтрак для детей с ОВЗ 

с 8:15-8:25 
2 урок 9:20 10:00 10 мин.  
Динамическая пауза 10:10 10:50 20 мин. Горячее питание 
3 урок 11:10 11:50 20 мин.  
4 урок 12:10 12:50 10 мин.  
5 урок 13:00 13:40   
14:10 внеурочная деятельность и занятия объединений дополнительного образования 
 

Расписание звонков для 2-4 классов   
 

В понедельник с 8:30-8:40- церемония поднятия флага, с 8:45-9:10-«Разговор о важном»,  
С 13:00-13:10 по расписанию: вторник-минуты чтения, среда-минуты доброты, четверг-

политинформация, пятница –минуты краеведения. 
№ п/п   Начало 

урока 
Окончание 
урока 

Перемена Форма организации 



 

 
Классные часы проводятся классными руководителями 1 раз в неделю, 
продолжительностью не менее 35 минут; классные часы не являются уроками и не 
включаются в расписание учебных занятий. 
 
   6. Объём домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 
времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 
      во 2-3 классах- 1,5 ч. 
      в 4-5 классах – 2 ч. 
      в 6,8 классах – 2,5 ч. 
      в 9-11 классах – до 3,5 ч. 
 В 1 классе обучение проводится без бального оценивания знаний обучающихся и без 
домашних заданий. 
 
IV. Регламентирование образовательного процесса на день: 
 
   Учебные занятия организуются в первую смену. Внеурочная деятельность, занятия 
дополнительного образования, занятия групп продлённого дня организуются по 
расписанию с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 30 минут после 
основных занятий, кроме групп продлённого дня, для которых началом рабочего времени 
является окончание основных занятий обучающихся. 
 Внеурочная деятельность в рамках реализации основной общеобразовательной программы 
начального общего, основного общего и среднего общего образования устанавливается с 
учётом интересов обучающихся и возможности школы. 
Внеурочная деятельность и дополнительное образование обучающихся ежедневно 
осуществляется по 1-2 занятия в соответствии с расписанием.  
     
 

1 урок 8:30 9:10 10 мин. Завтрак для детей с ОВЗ с 8:15-8:25 
2 урок 9:20 10:00 10 мин.  
3 урок 10:10 10:50 20 мин. Горячее питание (обучающихся 2-4 классов) 
4 урок 11:10 11:50 20 мин.  
5 урок 12:10 12:50   
13:20 внеурочная деятельность и занятия объединений дополнительного образования 

Расписание звонков для 5-11 классов   
 

В понедельник с 8:30-8:40- церемония поднятия флага, с 8:45-9:10-«Разговор о важном»,  
С 14:40-14:50 по расписанию: вторник-минуты чтения, среда-минуты доброты, четверг-

политинформация, пятница –минуты краеведения. 
№ п/п   Начало 

урока 
Окончание 
урока 

Перемена Форма организации 

1 урок 8:30 9:10 10 мин. Завтрак для детей с ОВЗ с 8:15-8:25 
2 урок 9:20 10:00 10 мин.  
3 урок 10:10 10:50 20 мин. Горячее питание (обучающихся 1-4 классов) 
4 урок 11:10 11:50 20 мин. Горячее питание (обучающихся 5-11 классов и 

ОВЗ) 
5 урок 12:10 12:50 10 мин.  
6 урок 13:00 13:40 10 мин.  
7 урок 13:50 14:30   
15:00 внеурочная деятельность и занятия объединений дополнительного образования 



V. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах.  
 
  Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы: 
начального общего образования и основного общего образования - за триместры, среднего 
общего образования - за полугодия. 
Промежуточная аттестация в 2-8,10 классах проводится с 1 по 22 мая 2025 года без 
прекращения общеобразовательного процесса. 
Промежуточная аттестация обучающихся проводится в рамках учебного года в 
соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и 
промежуточной аттестации, учебным планом, Уставом школы и решением педагогического 
совета. 
 
VI. Проведение государственной итоговой аттестации 9 и 11 классов. 
 
 Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 
общеобразовательные программы основного общего и среднего общего образования, 
проводится в соответствии с нормативными правовыми документами. 
 Срок проведения государственной итоговой аттестации обучающихся ежегодно 
устанавливается  приказами Министерства просвещения Российской Федерации и   
Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки (Рособренадзор). 
 
 
VII. Режим работы в период школьных каникул:  
 
    Занятия детей в учебных группах и объединениях проводятся:  
- по временному утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в форме 
экскурсий, походов, соревнований, работы сборных творческих групп, учебно-
тренировочных сборов, кружков, дистанционно и др.  
 
 
Работа группы продлённого дня (для подвозимых обучающихся из сёл Головино, 
Кеньмино, Каранино, Топорнино): 
Начало занятий 11 ч. 50 мин. 
Окончание занятий 15 ч. 40 мин. 
Работа группы продлённого дня  (для подвозимых обучающихся из села Канасаево): 
Начало занятий 11 ч. 50 мин. 
Окончание занятий 16 ч. 40 мин. 
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